
Formations PREPA Avenir

Ça sert à quoi ?

Construire et valider un 
projet professionnel 

réaliste

Définir un plan 
d’action

Découvrir 
différents secteurs 

professionnels

Valider un projet

Pour qui ?

Ça se définit comment ?

Durée maximale d’un parcours : 360 h (en centre) et 240 h (en entreprise)

durant une période de 5 mois

C’est où ?

Qui sont les valideurs ?

+ Recrutement direct possible par les organismes de formation

Demandeurs d’emploi niveau 4 max

Public jeune à partir de 16 ans

•Parcours

•Accompagnement

•Méthodes pédagogiques

Individualisation

•Plateaux techniques : OF Qualifiants, 
CFA, Lycées techniques

• Stages en entreprise
Alternance

•Validation du projet professionnel

•Jury (1 formateur et 1 professionnel)

•Remise d’un document type diplôme

Jury de validation

•Pendant 3 mois

•Prime accompagnement performance

Accompagnement 

post-formation

Dans chacun des territoires EFOP, 1 lot par territoire

Pôle Emploi
Mission 
Locale

Cap Emploi Départements


